
Nagranie nr 04 

Kwiaty na łące - taniec 

Pomoce: zielona płachta, kolorowe kwiaty wykonane z bibuły
Ustawienie: dzieci siedzą w kole na piętach, dookoła płachty na której rozłożone są kolorowe 
kwiaty
Wstęp
Dzieci powoli, unoszą płachtę z kwiatami w górę i płynnie ją opuszczają równocześnie przechodząc
do klęku i ponownie siadają na piętach. Na zakończenie powoli przechodzą do pozycji stojącej.  

Melodia zasadnicza
Trzymając chustę obiema rękami powoli idą dookoła. 
Zatrzymują się i powoli unoszą płachtę w górę, wykonując dwa razy  mały półkrok w przód i 
półkrok w tył opuszczają płachtę ostrożnie w dół. 

Wstęp
Podczas melodii wstępu delikatnie falują płachtą. 
Powtarzają układ jeszcze raz jak powyżej.    


