Nagranie nr 04
Kwiaty na lace - taniec

Pomoce: zielona plachta, kolorowe kwiaty wykonane z bibuty

Ustawienie: dzieci siedzg w kole na pigtach, dookota ptachty na ktorej roztozone sg kolorowe
kwiaty

Wstep

Dzieci powoli, unosza plachtg z kwiatami w gore i ptynnie ja opuszczaja réwnoczesnie przechodzac
do klgku i ponownie siadajg na pigtach. Na zakonczenie powoli przechodza do pozycji stojace;.

Melodia zasadnicza

Trzymajac chuste obiema rekami powoli ida dookota.

Zatrzymujg si¢ 1 powoli unoszg ptachte w gore, wykonujac dwa razy maty potkrok w przéd i
potkrok w tyt opuszczaja ptachte ostroznie w dot.

Wstep
Podczas melodii wstepu delikatnie falujg ptachta.
Powtarzajg uktad jeszcze raz jak powyze;j.



